Cronheimer Seglerin holt Gold

Inklusionssport | Der Surf- und Segelclub Wald e.V. (SSCW) war bei den Special Olympics Nationalen Spielen dabei.

WALD - Seit drei Jahren arbeiten die
Seglerinnen und Segler des Surf- und
Segelclub Wald eV. (SSCW) inklusiv,
nun nahmen sie an den Special
Olympics Nationalen Spielen im
Saarland teil, und das mit grofiem Er-
folg. Die Segelwettbewerbe wurden
am Bostalsee bei Nohfelden ausgetra-
gen und waren Teil der grofiten in-
klusiven Sportveranstaltung
Deutschlands: Mehr als 4.300 Athle-
tinnen und Athleten aus allen Bun-
deslandern sowie 12 Teams aus dem
Ausland waren angereist. Gemein-
sam mit rund 2.500 Volunteers und
100.000 Zuschauern feierten sie ein
inklusives Sportevent mit Freude
und Ausgelassenheit.

Nach insgesamt zehn Rennen hol-
te Jenny Heigel aus Cronheim (Abs-
berger Werkstitten) mit ihrem Uni-
fied Partner Friedrich von Falkenhau-
sen (beide SSCW) nach vier Rennta-
gen Gold in der Finalgruppe 1. Marvin
Loffler (Diakoneo Wohnen Neuendet-
telsau) und sein Unified Partner Si-
mon Doélfel (beide SSCW) erreichten
Bronze in der Finalgruppe 2.

Die mittelfrdnkischen Segler des
SSCW traten im Level 1 an. In dieser
Wettkampfklasse {ibernimmt der
Athlet die Position des Vorschoters,
wahrend der Unified Partner das Boot
steuert. Daneben gibt es noch das Le-
vel 2, bei dem der Athlet selbst am
Steuer sitzt und der Unified Partner
als Vorschoter fungiert. Zu Beginn
der Veranstaltung wurden mehrere
Klassifizierungslaufe durchgefiihrt.
Dabei segelten jeweils drei Boote ge-
geneinander. Insgesamt fanden sechs
Wettfahrten zur Einteilung in die
Leistungsgruppen statt.

Die Wettkampfbedingungen waren
anspruchsvoll. Zum Teil konnten we-
gen der hochsommerlichen Tempera-
turen und des launischen Windes
Wettfahrten nur verzdgert gestartet
werden. Die Bedingungen auf dem
Bostalsee erinnerten die Teilnehmer
teilweise an den Altmiihlsee: wech-
selnde Windrichtungen, zahlreiche
Winddreher und teilweise sehr un-
terschiedliche Windfelder stellten
hohe Anforderungen an die Segler.
Die Teams des SSCW waren darauf
gut vorbereitet und konnten sich
schnell auf die Gegebenheiten ein-
stellen.

Zu den weiteren Teilnehmern ge-
horten unter anderem die Segler-Ver-
einigung Kiel, die Lebenshilfe Ostall-
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gdu, verschiedene Inklusionsprojekte
sowie internationale Gastmann-
schaften. Im Level 2 waren Teams aus
Malta und Finnland vertreten. Ein
Team vom Chiemsee konnte den
Wettbewerb in Level 2 gewinnen.

Im Mittelpunkt der Special Olym-
pics steht jedoch nicht nur der sport-
liche Erfolg. ,Die Leistung auf dem
Wasser ist toll, aber nicht das alles
Entscheidende”, sagt Friedrich von
Falkenhausen. Mindestens genauso
wichtig ist fiir den SSCW-Vereinsvor-
sitzenden und Lehrer ,die Kontinui-
tat des Miteinanders, der Aufbau von
Beziehungen zwischen den Beglei-
tenden und den Menschen mit Be-
hinderung und ihren Familien. So
entsteht etwas Gemeinsames, Nach-
haltiges, so entsteht gesellschaftliche
Veranderung im Bereich Inklusion

auf der Ebene von Sportvereinen.”

Gesegelt wurde auf den Bootsty-
pen Flying Cruiser und RS Venture.
Der SSCW hatte die besondere Mog-
lichkeit, eines der von Special Olym-
pics Deutschland bereitgestellten
RS-Venture-Boote wdhrend der letz-
ten Saison am Altmiihlsee fiir Trai-
ning und inklusive Segelangebote zu
nutzen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme
an den Nationalen Spielen war die er-
folgreiche Teilnahme an einem Aner-
kennungswettbewerb. Diese Qualifi-
kation erreichten die SSCW-Teams
bei den Special Olympics Landesspie-
len Bayern 2025 in Erlangen. Damit
sicherten sie sich ihren Startplatz fiir
die Nationalen Spiele im Saarland.
,Das funktioniert nur, wenn auch im
Hintergrund alles passt®, so Vorsit-
zender Christian Winter, ,Betreuung,
Eltern, Club, Forderung.” Danke an
dieser Stelle an die Fachkrdfte von
Diakoneo Patricia Braun und Carolin
Back fiir die groflartige Kooperation
mit ihren Einrichtungen in Weiflen-
burg, Gunzenhausen, Neuendet-
telsau und Polsingen.

Der SSCW vom Altmiihlsee gehort
bundesweit zu den aktivsten Verei-
nen im inklusiven Segelsport. Bereits
bei den Landesspielen in Erlangen
war der Verein mit drei Teams vertre-
ten. Auch bei den Nationalen Spielen
gehorte der SSCW mit zwei Teams zu
den stdrker vertretenen Vereinen. Re-
gelmafliges Training an Samstagen
und die Kooperation mit Schulen wie
der Romerbrunnenschule Weifien-
burg und dem Werner-von-Siemens-
Gymnasium Weiflenburg fiihrten
auch zu dem nun erreichten Meilen-
stein innerhalb des Sportprojektes.

Mit sehr viel eigenem Engage-
ment, gemeinsam mit Special Olym-
pics Bayern und mit Unterstiitzung
der Turning Point Stiftung hat der
SSCW am Altmiihlsee einen wichti-
gen Schwerpunkt fiir inklusives Se-
geln in Nordbayern aufgebaut. Dabei
sollen Menschen mit und ohne Be-
hinderung, den Segelsport kennen-
lernen, Verantwortung an Bord tiber-
nehmen, gemeinsam unvergessliche
Erlebnisse auf dem Wasser sammeln
und sich bestmoéglich entfalten kon-
nen.
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Infos unter: www.sscw.de



